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[bookmark: _Hlk205473842][bookmark: _Hlk210404472][bookmark: _Hlk175582114][bookmark: _Hlk154829613][bookmark: _Hlk82248490][bookmark: _Hlk123376851]LUNDI 13 SEPTEMBRE 2026 
[bookmark: _Hlk158306657]
	[bookmark: _Hlk200721380]
Djamel (ANIMATEUR) : en congés 
----------------------------------------------------------------------------
10H30

ATELIER GYM DOUCE 

SALLE POLYVALENTE 

(rez de chaussée)

Florine invite les participants à la salle polyvalente, pour faire des exercices de stimulation physique. 

[image: http://t3.gstatic.com/images?q=tbn:h17bBmUuZq5e2M:http://www.kineopro.fr/boutique/images_produits/v40303_1.jpg]
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14H45 

ATELIER PATISSERIE

SALLE POLYVALENTE

(rez de chaussée)
  
Delphine et Marie attendent les participants pour se mettre en appétit en confectionnant des gâteaux.


 [image: Ustensile De Cuisine Ibili - Page 12]
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[bookmark: _Hlk238718105]MARDI 14 SEPTEMBRE 2026
[bookmark: _Hlk200115693]
	[bookmark: _Hlk46501944][bookmark: _Hlk203137177]
Djamel (ANIMATEUR) : en congés 
----------------------------------------------------------------------------
11H00


MESSE

SALLE POLYVALENTE

(rez de chaussée)

La messe sera célébrée par le père Marc Denaes


[image: LA GRANDE]













	

15H00 

SALLE POLYVALENTE

(rez de chaussée)


Delphine et Marie proposent de les rejoindre pour la dégustation des tartes aux pommes confectionnées 
à l’atelier pâtisserie.

[image: Recette tarte aux pommes - Goûter moelleux et fruité - Un Anniversaire en Or]
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[bookmark: _Hlk233992273][bookmark: _Hlk71293655]MERCREDI 15 SEPTEMBRE 2026
[bookmark: _Hlk223078223]
	Djamel (ANIMATEUR) : en congés 
Marie (A.S.G) : en repos
------------------------------------------------------------------------------

10H00

SALLE POLYVALENTE

(rez de chaussée)
	
Crystelle vous propose de le rejoindre au groupe de paroles.

Thème : Préparation du Conseil de la Vie sociale

[image: https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcSz537TpwK2hddLzXPjInia2Fj0awvvLLhOz6IQLHrbFKHztvM1]
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[bookmark: _Hlk227585959]
JEUDI 16 SEPTEMBRE 2026


	[bookmark: _Hlk165033575]Djamel (ANIMATEUR) : en congés 
----------------------------------------------------------------------------
10H00

SALLE POLYVALENTE

(rez de chaussée)    

CAFE « PARLONS EN »

Noémie et Crystelle vous propose de les rejoindre au groupe de paroles.

Thème : Ce qui me fait du bien au quotidien

[image: Café débat - AMEN TOI - Diocèse de Strasbourg]
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15H00

ATELIER ESTHETIQUE

(manucure)

Marie vous propose un moment de détente.
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VENDREDI 17 SEPTEMBRE 2026
	

Djamel (ANIMATEUR) : en congés 
------------------------------------------------------------------------------
[image: ]


	

14H30

SALLE POLYVALENTE

SEANCE VIDEO

Marie vous invite à venir regarder un film selon votre choix

[image: Résultat de recherche d'images pour "photo cinema"]
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SAMEDI 18 SEPTEMBRE  2026
	[image: Le Saviez Vous" - Images et vidéos libres de droits | Adobe Stock]

[image: Le saviez-vous ? | Eaux de Gâtine]

· 30 litres d’eau
· 100 litres d’eau
· 150 litres d’eau  
· 


	
Réponse :

150 litres d’eau par jour. Soit trois fois plus qu’il y’a vingt ans. Les besoins en eau domestique se sont développés avec l’élévation du niveau de vie et la génération des équipements sanitaires et ménagers.
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