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10H30

ATELIER GYM DOUCE 

SALLE POLYVALENTE 

(rez de chaussée)

Florine invite les participants à la salle polyvalente, 
pour faire des exercices de stimulation physique. 
[image: http://t3.gstatic.com/images?q=tbn:h17bBmUuZq5e2M:http://www.kineopro.fr/boutique/images_produits/v40303_1.jpg]
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14H30

SALLE POLYVALENTE

(rez de chaussée)


Marie vous accueille à la salle polyvalente pour une séance pliage de linge dans la bonne humeur.











[image: ]





















	15H00

SALLE POLYVALENTE

(rez de chaussée)

Marie et Djamel vous invite à partager un moment convivial autour des jeux 
de société.
 Au programme : rires, stratégie, coopération… et surtout le plaisir de jouer ensemble ! 
       [image: Mille Bornes (2014) - Jeux de Cartes - 1jour-1jeu.com]     [image: Skyjo - Magilano - Un jeu de cartes simple mais subtil et terriblement  addictif!]     












[bookmark: _Hlk103865886]

MARDI 16 JUIN 2026
[bookmark: _Hlk200115693]
	[bookmark: _Hlk46501944][bookmark: _Hlk203137177]11H00


MESSE

SALLE POLYVALENTE

(rez de chaussée)

La messe sera célébrée par
 le père Marc Denaes

[image: LA GRANDE]




	15H00

SALLE POLYVALENTE

(rez de chaussée)

ATELIER MEMOIRE

Djamel propose aux résidents de la retrouver, pour faire des exercices de stimulation mentale. 

[image: ]






	
15H00


Marie vous invite 
à partager un moment de bien-être et de détente, dans le calme et le confort de votre chambre, pour un temps de douceur rien que pour vous
. 











[image: Des vacances détente et bien-être]














	
16H45

SALLE POLYVALENTE

 (rez de chaussée)

Djamel vous propose de le rejoindre pour 
des jeux autour des chansons.








[image: Fond d'écran notes de musique, papillons et fleurs]
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[bookmark: _Hlk220686483]Marie (A.S.G) : en repos
---------------------------------------------------------------------
10H00 / 12H00

Djamel (Animateur) en réunion








[image: http://www.cadredesante.com/spip/local/cache-vignettes/L379xH251/reunion-soignants-g-e8849-2-47708.jpg]





	
14H00

SALLE POLYVALENTE

(rez de chaussée)



VELO INTERACTIF

Djamel vous propose promenade à vélo à travers
 le monde.



 
[image: Bikelabyrinth.com]











	


16H45


SALLE POLYVALENTE

Jeux
Sur grand écran

BOWLING
TENNIS 



[bookmark: _Hlk198286969]



[image: C:\Users\animateur\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\LPMEJ6SN\MP900405096[1].jpg]

















[image: Tennis Court | Wii Sports Wiki | Fandom]












Avec Djamel
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	[bookmark: _Hlk165033575]
10H30

Et si vous preniez l’air ?
 
Marie et Djamel vous donnent rendez-vous au cœur du parc pour un moment convivial autour du croquet et des jeux d’adresse. 

Que vous soyez joueur ou simple spectateur, venez partager un bon moment avec nous !



                                [image: Lancer de hache pour enfants]    [image: ]   [image: Fabriquez un jeu de croquet | Rénovation-Bricolage]










	[bookmark: _Hlk161416549]15H00

SALLE POLYVALENTE

(Rez de chaussé)

Vous êtes gourmand ???

Alors n’hésitez plus, venez nous rejoindre à la salle polyvalente pour déguster notre délicieuse glace à l’italienne (Vanille, Fraise ou le duo Vanille /Fraise).

[image: Mix pour glace à l'italienne - Vanille 1L]         [image: la glace crème cône gaufre avec fraise Garniture Contexte. ai généré  26186520 Photo de stock chez Vecteezy]      [image: accueil - Les glaces de Teufteuf]           

























VENDREDI 19 JUIN 2026

	[bookmark: _Hlk232158732]12H00

SALLE POLYVALENTE

REPAS

Terrine de légumes
Rosbeef froid 
Salade de pomme de terre
Nougat Glacé


[image: ]   [image: Résultat de recherche d'images pour "PHOTO ROSBEEF TRANCHE"]   [image: ]   [image: 2 nougats glacés surgelés Picard]                  






	

15H00

SALLE POLYVALENTE

SEANCE VIDEO

Djamel vous invite à venir regarder un film (comédie) avec :
Omar SY /Jean Paul ROUVE / Marilou BERRY

Nos jours heureux

Vincent Rousseau dirige pour la première fois une colonie de vacances et se retrouve plongé pendant trois semaines dans l'univers des colos avec petites histoires et gros soucis à la clef ! Vincent se retrouve alors confronté à la vie mouvementée du camp, de ses animateurs plus ou moins professionnels et des ados pas toujours évidents à gérer...

      [image: Nos jours heureux (2006) - IMDb]      [image: Nos jours heureux : les répliques cultes du film avec Omar Sy et ...]  [image: Cinéma en plein air : Nos jours heureux]  
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DEVINETTE




[image: Devinette Du Jour (@devinettedujourcom) • Facebook]





















	

























[image: Devinette - Coucou les amis, Je suis à la fois une ville française, une  couleur ou un fruit. Je suis... #devinettedujour #devinette #enigmedujour  #enigme | Facebook]
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