
Taboulé 
Omelette aux pommes de terre et 

champignons 
Salade verte 

Fromage 
Mont Blanc 

Potage 
Quenelles sauce Aurora 

Riz 
Fromage 

Yaourt nature brassé 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LUNDI 



Terrine de lapin 
Jambon braisé à la tomate 

Duo de brocolis / Chou-fleur à la 
crème et pâtes 

Fromage 
Fruit 

Potage 
Hachis parmentier gratiné 

Fromage  
Petits suisses aromatisés 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

MARDI 



Carottes râpées à l’orange 
Colombo de porc 

Poêlée de légumes aux pommes 
de terre 
Fromage 

Gâteau d’anniversaire 

Potage 
Croque-monsieur maison 

Salade verte 
Fromage  

Fruit 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MERCREDI 

 



Bouillon du pot avec vermicelles 
Pot au feu 
Fromage 

Fruit 

Soupe à l’oignon 
Cake chorizo, épinards 

maison 
Mesclun 
Fromage  

Mousse de fruits 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JEUDI 

 



Chou blanc et pommes 
Brandade de poisson 

Salade verte 
Fromage 

Fruit 

Potage 
Jambonneau 

Haricots verts et pommes 
de terre sautées 

Fromage  
Liégeois chocolat ou vanille 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VENDREDI 

 



Couscous 
Pilon – Boulette – Merguez 

Fromage 
Panna cotta 

Potage 
Quiche lorraine maison 

Salade verte 
Fromage  

Fruit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SAMEDI 

 



Rillette 
Blanquette de veau 

Riz aux petits légumes 
Fromage 
Tiramisu 

Potage 
Raviolis gratinés 

Fromage  
Compote et brisure de 

meringue 

 

 

DIMANCHE 
 


