
Poireaux vinaigrette 
Longe de porc 

Chou-fleur béchamel et riz créole 
Fromage 

Semoule au lait 

Potage 
Boudin blanc 

Purée de pommes de terre 
Fromage 

Fruits au sirop 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LUNDI 



Rosette beurre et cornichons 
Lasagnes saumon et  
épinards gratinées 

Fromage 
Fruit 

Potage 
Omelette aux pommes de 

terre 
Fromage  
Compote 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

MARDI 



Maquereau à la tomate 
Escalope de dinde à la crème 

Chou de Bruxelles aux lardons 
Pommes persillées 

Fromage 
Flamby 

Potage 
Cannellonis 

Fromage  
Petit-suisse nature 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

MERCREDI 

 



 Céleri rémoulade 
Sauté de porc aux pruneaux 

Carottes à la crème et  
purée de pommes de terre 

Fromage  
Crème dessert 

Potage 
Feuilleté au jambon maison 

Salade verte 
Fromage  

Pêche coulis fruit rouge 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JEUDI 

 



Salade d’endives à l’emmental 
Moules marinières 

Frites 
Fromage 

Fruit 

Potage 
Spaghettis aux boulettes de 

viande et sauce tomate 
Fromage  
Compote 
Biscuit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VENDREDI 

 



Haricots beurre à la hongroise 
Sauté de dinde 

Poêlée de légumes et 
 Pommes de terre 

Fromage 
Crumble poire chocolat 

Potage 
Saucisson brioché 

Mâche  
Fromage  

Fromage blanc 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SAMEDI 

 



Salade de chèvre chaud 
Rôti de veau 

Carottes Vichy et riz 
Fromage 

Tarte aux fruits 

Potage 
Endives au jambon 
béchamel gratinées 

Fromage  
Fruit 

 

 

DIMANCHE 
 


