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	[bookmark: _Hlk200721380]
Florine (ERGOTHERAPEUTE) : en congé


[image: Photo libre de droit de Femme Dans Un Hamac Avec Livre En Vacances banque  d'images et plus d'images libres de droit de Lire - Lire, Plage, Femmes -  iStock]

	14H45

SALLE POLYVALENTE

(rez de chaussée)

Nous avons le plaisir d’accueillir Mme Renaud Isabelle, bénévole engagée et passionnée, pour un moment convivial autour des jeux de société.
Au programme : rires, stratégie, coopération… et surtout le plaisir de jouer ensemble !
Un grand merci à Mme Renaud pour sa générosité et son enthousiasme.
Nous vous attendons nombreux pour partager ce bel après-midi !
[image: 10 jeux de société famille incontournables - Lucky Sophie blog famille  voyage]

	16H45

SALLE POLYVALENTE

 (rez de chaussée)

Jeu (WII) 

QUI VEUT GAGNER DES MILLIONS ? 
Avec Djamel









[image: Cliquez pour entrer]
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MARDI 16 SEPTEMBRE 2025
[bookmark: _Hlk200115693]
	[bookmark: _Hlk46501944][bookmark: _Hlk203137177]


11H00


MESSE

SALLE POLYVALENTE

(rez de chaussée)

La messe sera célébrée par le père Marc Denaes


[image: LA GRANDE]










	

15H00

SALLE POLYVALENTE

Après-midi en chansons 
Avec Alain ROBERT



[image: ACORDEON DIATONICO - Hohner (A/4821) (Compadre GCF) (Violeta) (Con Funda de  Calidad) : Amazon.fr: Instruments de musique et Sono]
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[bookmark: _Hlk71293655]MERCREDI 17 SEPTEMBRE 2025

	10H30

Djamel vous propose de le rejoindre place de la fontaine pour une partie de Mollky (jeu d’adresse).



[image: Mölkky | Le Conservatoire du Jeu]



	[bookmark: _Hlk191651390]15H00

APRES-MIDI GOURMAND


Djamel vous propose de le
retrouver à la salle polyvalente pour déguster une délicieuse brioche (nature, aux pralines) accompagnée d’un verre de jus de fruit
 (poire, pomme, banane).

    [image: Brioche Bread]  [image: Brioche aux pralines - La p'tite cuisine de Pauline]


 [image: Jus de poire à la centrifugeuse]          [image: Recette Jus De Pomme Maison Sans Sucre Ajouté Au Sirop D'Érable]   [image: Jus de banane à la centrifugeuse]    












	16H45

SALLE POLYVALENTE

(rez de chaussée)

Djamel vous propose de le rejoindre à la salle polyvalente pour participer à des jeux sur la tablette tactile géante.





[image: Breteuil. Au Musée Vie et métiers d'autrefois, des grandes tables  numériques pour stimuler la mémoire des aînés | Le Réveil Normand]























JEUDI 18 SEPTEMBRE 2025

	[bookmark: _Hlk165033575]10H30

SALLE POLYVALENTE

(rez de chaussée)
	
Djamel vous propose de le rejoindre au groupe de paroles.

Thème : Préparation du séjour à Malzieu-Ville (Lozère).



[image: https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcSz537TpwK2hddLzXPjInia2Fj0awvvLLhOz6IQLHrbFKHztvM1]







	[bookmark: _Hlk161416549]14H00

SALLE POLYVALENTE

(rez de chaussée)



VELO INTERACTIF

Djamel vous propose promenade à vélo à travers
 le monde.

 
[image: Bikelabyrinth.com]
                

   




	14H15

LES ACACIAS 

(1er étage)

Djamel vous propose une séance de relaxation avec le fauteuil de massage.

 - Massage 
- Aromathérapie 
- Musicothérapie







[image: ]
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VENDREDI 19 SEPTEMBRE 2025

	[bookmark: _Hlk196498375]12H00

SALLE POLYVALENTE

REPAS 

Tripes (cuisson au feu de bois) 
Pommes de terre
Tarte à la bouillie

         [image: ]    [image: ]    [image: ]   [image: ]          








	[bookmark: _Hlk167464829]15H30

SALLE POLYVALENTE

SEANCE VIDEO

Djamel vous invite à venir regarder un film :

Hercule POIROT : La maison du péril

  [image: Les Vacances d'Hercule Poirot, joyau du polar agathachristien- SKTV]   [image: Hercule Poirot - latest news, breaking stories and comment - The Independent]   [image: Hercule Poirot, La maison du péril S02E01 sur TV Breizh : résumé et  diffusions]                                            

Poirot et Hastings se sont doucement résignés à voir leurs vacances gâchées. En effet, depuis l'arrivée de mademoiselle Buckley, leur temps est principalement occupé par leur nouvelle enquête : découvrir l'origine des mystérieux "accidents" qui ont failli coûter la vie à la charmante jeune femme. Les deux hommes en arrivent rapidement à la conclusion que ces accidents n'en sont pas et que la main de l'homme est derrière tout cela. Reste aux deux enquêteurs à trouver qui en veut à la malheureuse au point de souhaiter sa mort. Chaque membre de son entourage est minutieusement interrogé par le détective belge, ce qui n'est pas une mince affaire...
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	DEVINETTE


[image: Devinette - Coucou les amis, Avec un C, je ne suis pas droit. Avec un F, je  ne suis pas franc. Qui suis-je ? Bonne journée à tous ! #devinettedujour  #devinette #enigmedujour #]



	



[image: le saviez-vous ? definition du consentement]

Un quart des os du corps humain se trouve dans les pieds :
Oui, vous avez bien lu !
Chaque pied possède 26 os, 33 articulations, et plus de 100 muscles, tendons et ligaments. Cela signifie que les deux pieds ensemble comptent pour 52 os, soit un quart des os du corps humain. 
Cette complexité anatomique leur permet de supporter le poids du corps et d'absorber les chocs à chaque pas. 
[image: Os du pied : architecture et fonction - Clínica San Román]
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