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[bookmark: _Hlk158306657]
	[bookmark: _Hlk200721380]
10H30

ATELIER GYM DOUCE 

SALLE POLYVALENTE 

(rez de chaussée)

Florine invite les participants à la salle polyvalente, pour faire des exercices de stimulation physique.
[image: http://t3.gstatic.com/images?q=tbn:h17bBmUuZq5e2M:http://www.kineopro.fr/boutique/images_produits/v40303_1.jpg]








	15H00

SALLE POLYVALENTE

(rez de chaussée)

ATELIER MEMOIRE

 Djamel propose aux résidents de le retrouver, pour faire des exercices de stimulation mentale.




[image: ]

                                                     



































	16H30

SALLE POLYVALENTE

(rez de chaussée)



VELO INTERACTIF

Djamel vous propose 
de participer au challenge tour de France 
(résidents, familles, agents). 




[image: Bikelabyrinth.com]
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MARDI 05 AOÛT 2025
[bookmark: _Hlk200115693]
	[bookmark: _Hlk46501944][bookmark: _Hlk203137177]10H30 

ATELIER PATISSERIE

SALLE POLYVALENTE

(rez de chaussée)
  
Djamel attend les participants pour se mettre en appétit en confectionnant des gâteaux.

 [image: Ustensile De Cuisine Ibili - Page 12]











	15H00 

LES LILAS

(rez de chaussée)


Djamel propose de le rejoindre pour la dégustation les tartes aux pommes confectionnées à l’atelier pâtisserie.

[image: Tarte aux pommes : la meilleure recette facile]

























	16H45

SALLE POLYVALENTE

 (rez de chaussée)

Djamel vous propose de le rejoindre pour fredonner des airs d’antan.














[image: Fond d'écran notes de musique, papillons et fleurs]
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[bookmark: _Hlk71293655]MERCREDI 06 AOÛT 2025

	10H30

PLACE DU VILLAGE

(rez-de-chaussée)

Djamel vous propose une partie de pétanque.

[image: Pétanque, sport populaire en France - Francecomfort Parcs de vacances]




	
14H00

SALLE POLYVALENTE

(rez de chaussée)



VELO INTERACTIF

Djamel vous propose 
de participer à la dernière journée du challenge tour 
de France, n’hésitez pas à nous rejoindre pour ce défi. 
(résidents, familles, agents) 



[image: Bikelabyrinth.com]












	14H15

LES ACACIAS 

(1er étage)

Djamel vous propose une séance de relaxation avec 
le fauteuil de massage.

 - Massage 
- Aromathérapie 
- Musicothérapie





[image: ]



























JEUDI 07 AOÛT 2025

	[bookmark: _Hlk165033575]10H00 / 12H00

Djamel (Animateur) en réunion








[image: http://www.cadredesante.com/spip/local/cache-vignettes/L379xH251/reunion-soignants-g-e8849-2-47708.jpg]
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14H30

SALLE POLYVALENTE

(Rez de chaussé)

Vous êtes gourmand ???

Alors n’hésitez plus, venez nous rejoindre à la salle polyvalente pour déguster notre délicieuse glace à l’italienne (Vanille, Chocolat ou le duo Vanille /Chocolat)



                     [image: Mix pour glace à l'italienne - Vanille 1L]        [image: Glace à l'italienne au chocolat]     [image: Papier peint Vanille et chocolat crème glacée molle cône gaufré - PIXERS.FR]      
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VENDREDI 08 AOÛT 2025

	[bookmark: _Hlk196498375]
12H00

SALLE POLYVALENTE

REPAS 

Moules / Frites
Glace (Mystère)


[image: 1 200+ Moules Frites Photos, taleaux et images libre de droits - iStock]      [image: 4 Exquis au cœur de meringue, surgelés Maison Thiriet]











	[bookmark: _Hlk167464829]
15H00

SALLE POLYVALENTE

SEANCE VIDEO

Djamel vous invite à venir regarder un film (western) avec :
Steve Mc Queen, Charles Bronson, Yul Brynner

 Les sept mercenaires

   [image: Pourquoi il faut revoir "Les Sept Mercenaires" de John Sturges]   [image: Les 7 Mercenaires ont perdu leur âme]    [image: Critique : Les Sept Mercenaires (2016) - Pas indispensable mais fun]  
                       

Un petit village de paysans du nord du Mexique subit les raids incessants de bandits menés par le pilleur Calvera. Accablés par cette situation, les paysans décident d'aller chercher du soutien de l'autre côté de la frontière américaine. Ils le trouvent en la personne de Chris, baroudeur taciturne et excellent tireur. Ensemble, ils recrutent six autres hommes, tous mercenaires, chacun motivé par des raisons personnelles et un sens de l'honneur propre…
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SAMEDI 09 AOÛT 2025
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DEVINETTE


[image: Peut être une image de texte qui dit ’Je suis un jeu traditionnel pour enfant mais si vous changez la lettre au cœur Ae mon nom, je vous aA à réfléchir à cette énigme. Qui suis-je? Devinettedujour.com’]



	









[image: Le Saviez-Vous ? - Eau'Dyssée]
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Le Suviez-Vous..o@

Lima, (10 Millions d’habitants)
est la 2éme plus grande
métropole située dans un
désert aprés le Caire et
concentre prés de 30% de la
population du Pérou.

L'approvisionnement en eau provient
principalement du fleuve Rimac, et est trés inégal,
6% de la population n'est pas raccordée a I'eau
courante, et 8% n’est pas raccordée au réseau
d'assainissement.

Source
\ hitps:/iwww.qob pefinstitucion/sunass/noticias/689765-
EAU'DYSSEE Sunass-en-ima-metropoltana-hay-mas-de-635-mikpersonas-

sin-cobertura-de-agua-potable -
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