
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Potage 

Rôti de volaille 

Salade de haricots verts 

Fromage 

Crème dessert 

LUNDI 

Melon 

Jambon grillé 

Purée de pommes de terre 

Yaourt 

Fruit 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Potage 

Pissaladière 

Salade 

Fromage  

Fruit 

MARDI 

 

Poisson 

Riz 

Petit suisse aromatisé 

Mousse au chocolat 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Taboulé maison 

Côte de porc dans l’échine 

Poêlée de légumes 

Compote 

Potage 

Salade niçoise au thon 

Fromage 

Tarte aux fruits  

MERCREDI 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Potage 

Salade de museau 

Pommes de terre 

Fromage 

Salade de fruits 

Salade de perles 

Filet de volaille 

Aubergines grillées 

Yaourt nature 

Fruit 

JEUDI 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VENDREDI 

Potage 

Jambonneau 

Salade verte  

Fromage 

Flan 

Paëlla 

Petit suisse nature 

Sorbet 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Potage 

Gratin de courgettes à la 

viande 

Fromage  

Compote 

SAMEDI  

Tomates en salade 

Merguez, saucisses 

Pommes vapeur 

Yaourt nature brassé 

Fruit 



 

Potage 

Pâtes carbonara 

Fromage 

Fruit 

DIMANCHE 

Terrine de savoie 

Cuisse de canette 

Haricots plats poivrons 

Coupe melba 


