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	10H30

ATELIER GYM DOUCE 

SALLE POLYVALENTE 

(rez de chaussée)

Florine invite les participants à la salle polyvalente,
 pour faire des exercices de stimulation physique. 
[image: http://t3.gstatic.com/images?q=tbn:h17bBmUuZq5e2M:http://www.kineopro.fr/boutique/images_produits/v40303_1.jpg]









	15H00

SALLE POLYVALENTE

(rez de chaussée)

Vous aimez chanter ?

Djamel vous propose de le rejoindre pour un karaoké sur grand écran en fredonnant des airs d’antan.

[image: http://www.parisetudiant.com/uploads/assets/evenements/recto_fiche/117402_soiree-de-selection-au-championnat-d-ile-de-france-de-karaoke.jpg]
                                           


























	16H45

SALLE POLYVALENTE

(rez de chaussée)

Jeu (WII)

QUI VEUT GAGNER 
DES MILLIONS ? 

SUR GRAND ECRAN

Avec Djamel


[image: Cliquez pour entrer]
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MARDI 27 MAI 2025

	[bookmark: _Hlk46501944]

10H30

ATELIER JARDINAGE



[image: C:\Users\animateur\Desktop\repas des voeux 2012\2016-05-18 001\P1040711.JPG]

Avec Djamel








	14H00

SALLE POLYVALENTE

(rez de chaussée)



VELO INTERACTIF

Djamel vous propose une promenade à vélo à travers le monde.















[image: Bikelabyrinth.com]






	14H30 

LES ACACIAS 

(1er étage)

Djamel vous propose une séance de relaxation avec 
le fauteuil de massage.

 - Massage 
- Aromathérapie 
- Musicothérapie
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[bookmark: _Hlk71293655]MERCREDI 28 MAI 2025

	10H30

Djamel vous propose de le rejoindre place de la fontaine pour une partie de Mollky (jeu d’adresse).



[image: Mölkky | Le Conservatoire du Jeu]



	[bookmark: _Hlk198903159]15H00

SALLE POLYVALENTE

(rez de chaussé)

Vous êtes gourmand ???

Alors n’hésitez plus, venez nous rejoindre à la salle polyvalente pour déguster une glace accompagnée d’un nuage de chantilly. Plusieurs parfums vous seront proposés (Vanille, Fraise, Chocolat, Cassis, pistache, citron…)




[image: Fraise - Mouvement J'aime les fruits et légumes]       [image: Coupe glacée à la Chartreuse]     [image: Cassis : Bienfaits, Vertus Santé & Propriétés Médicinales | Soriavie]























































JEUDI 29 MAI 2025
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[image: Illustration Stock jour férié mémo jaune autocollant | Adobe Stock]
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      [image: Valérie Boyer🎗️ on X: "Je vous souhaite à tous une bonne fête de  l'Ascension, l'occasion peut être de suivre la flamme olympique à  #Marseille ou en passant simplement ce moment auprès de]


































L’Ascension est une fête chrétienne célébrée le quarantième jour à partir de Pâques. Elle marque la dernière rencontre de Jésus avec ses disciples après sa Résurrection ainsi que son élévation au ciel.
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VENDREDI 30 MAI 2025











	[bookmark: _Hlk196498375]Djamel (ANIMATEUR) : En repos



[image: 晴れた日に屋外のハンモックで休んでいる男の写真素材・画像素材 Image 179802437]
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SALLE POLYVALENTE

SEANCE VIDEO

Nous vous invitons à venir regarder un documentaire :

Les métiers d’autrefois

Toi ! l’Auvergnat… Dernier Paysan !

           [image: Photo du film Toi ! L'Auvergnat... dernier paysan - Photo 4 sur 4 - AlloCiné]    [image: Saint-André-de-Chalencon. « Toi l'Auvergnat… dernier paysan » projeté samedi]   [image: Toi ! L'Auvergnat… dernier paysan | Imagin' Cinémas]
       
Comme son père, son grand-père, Michel Boudon, dernier paysan Français à travailler ses 27 hectares comme au siècle dernier. Il travaille toujours avec ses bœufs. En fonction des saisons, les travaux sont différents : des soins du bétail et de la volaille aux travaux des champs, labours, semailles, foins, moisson, battre le grain avec la trépigneuse en passant par l’alambic, conduire les noix au moulin pour en extraire l’huile, le ferrage des bœufs, l’estive à Allanche, etc… « Pourquoi s’endetter, s’enliser avec des crédits alors qu’il est possible de vivre heureux, sans stress… dans une nature saine. 
C’est un choix de  TOI ! L’AUVERGNAT…DERNIER PAYSAN
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DEVINETTE
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