
Macédoine de légumes 
Cordon bleu 

Haricots beurre 
Fruit 

Potage 
Surimi sauce cocktail 

Salade composée 
Fromage  

Flan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

LUNDI 



Betterave rouge 
Poisson  

Poêlée de légumes 
Yaourt brassé 

Pomme au four 

Potage 
Galette de sarrasin poulet 

champignons 
Salade 

Fromage  
Semoule au lait 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

MARDI 



Salade d’endives aux noix 
Saucisses de Toulouse 

Lentilles 
Yaourt Grec 

Potage 
Cervelas Alsacien 

Carottes  
Fromage  

Mousse au chocolat 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

  

 

 

 

 

MERCREDI 



Filet de poulet au curry 
Duo de légumes 

Fromage blanc nature 
Fruit 

Potage 
Gnocchis à la romaine 

sauce tomate 
Fromage  

Fruit au sirop 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

JEUDI 



Brandade de morue 
Salade verte 

Yaourt 
Fruit 

Potage 
Quiche sans pâte 

Salade 
Fromage  

Ile flottante 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VENDREDI 

 



Salade de chèvre chaud 
Navarin d’agneau printanier 

Pommes de terre, carottes, navets 
Fruit 

Potage 
Harengs et pommes à 

l’huile 
Fromage  

Crème dessert 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SAMEDI 

 



Pâté en croute Richelieu 
Rôti de veau 
Petits pois 
Paris Brest 

Potage 
Pâtes à la bolognaise 

Fromage  
Fruit 

 

 

DIMANCHE 
 


