LUNDI 31 MARS 2025

Djamel (ANIMATEUR) : en réunion

ATELIER GYM DOUCE
SALLE POLYVALENTE
(rez de chaussée)

Florine invite les participants a la salle polyvalente, pour
faire des exercices de stimulation physique.

HUMOUR

L'autre jour, j'ai raconté une blague sur Carrefour.
Elle n'a pas supermarché...
Vous connaissez ['histoire de I'armoire ?

Elle n'est pas commode...
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Pourquoi Napoléon n'a jamais déménagé ?

Parce qu'il avait un Bonaparte.




MARDI 01 AVRIL 2025

10H30

Djamel vous propose une promenade dans le parc.

15H00 17H00
APRES-MIDI GOURMAND SALLE POLYVALENTE

Crystelle et Djamel (rez de chaussée)

vous proposent de les Djamel vous propose de le
retrouver a la salle polyvalente | rejoindre autour des jeux :
pour déguster de la brioche |_ Trouvez lintrus

accompagnée d'un verre de jus
de fruit artisanal (jus de poire,
jus de pomme, jus de banane).

- Trouvez des mots a partir
des syllabes




MERCREDI 02 AVRIL 2025

10H30
SALLE POLYVALENTE

(rez de chaussée)

Djamel vous propose de le rejoindre pour participer
a des jeux sur la tablette tactile géante.

15H00 16H45
SALLE POLYVALENTE SALLE POLYVALENTE
(rez de chaussée) (rez de chaussee)
VELO INTERACTIF Djamel vous propose de le

rejoindre pour des jeux

Djamel vous propose une autour des chansons.

promenade a vélo a travers
le monde. QUIZZ MUSICAL




JEUDI 03 AVRIL 2025

10H30

Djamel vous propose une promenade dans le parc.

13H45
SORTIE A MONTPENSIER

Crystelle et Djamel vous proposent une sortie a la ferme
aux fleurs pour la découverte de la mini-ferme et I'achat de
differentes plantations pour le jardin.




VENDREDI 04 AVRIL 2025

S r.Y,
LN
R

14H30
SALLE POLYVALENTE

(rez de chaussée)

Crystelle vous propose
de participer au projet :

« collecte de paroles »

En partenariat avec la
médiatheque de Lezoux.




SAMEDI 05 AVRIL 2025

DEVINETTE

" Jeflotte sur I'eau, mais
' changez la premiere lettre de |
'~ mon nom et je deviens une
empreinte visible. /

Qui suis-je ?

. Devinettedujour.com

k.

14H30-16H30

Djamel invite les résidents au :

SALON DE THE « salle polyvalente »

Plusieurs boissons vous seront proposées :

Thé (menthe, fruits rouges, citron, vanille...)
Infusion (tilleul, verveine, abricot, péche)
Eau pétillante

Café

Chocolat

Jus de pomme

Jus d’orange

Sirops « cerise, citron, péche, kiwi... »

Biere




