
.


[bookmark: _Hlk175582114][bookmark: _Hlk154829613][bookmark: _Hlk82248490][bookmark: _Hlk123376851]LUNDI 10 FEVRIER 2025
[bookmark: _Hlk158306657]
	Djamel (ANIMATEUR) : en congés
-----------------------------------------------------------------------------------------
10H30

ATELIER GYM DOUCE 

SALLE POLYVALENTE 

(rez de chaussée)

Florine invite les participants à la salle polyvalente, pour faire des exercices de stimulation physique. 

[image: http://t3.gstatic.com/images?q=tbn:h17bBmUuZq5e2M:http://www.kineopro.fr/boutique/images_produits/v40303_1.jpg]

 



	



14H30
ml

SALLE POLYVALENTE

(rez de chaussée)
                    



Aurélie vous propose de la rejoindre, pour l’aider à plier le linge.



[image: RÃ©sultat de recherche d'images pour "photo drap de bain plie"]















	


15H30

SALLE POLYVALENTE

(rez de chaussée)
	
Aurélie vous propose de la rejoindre au groupe de paroles.

Thème : décorations sur les services.



[image: https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcSz537TpwK2hddLzXPjInia2Fj0awvvLLhOz6IQLHrbFKHztvM1]


















[bookmark: _Hlk103865886]
MARDI 11 FEVRIER 2025

	[bookmark: _Hlk46501944]
Djamel (ANIMATEUR) : en congés
-----------------------------------------------------------------------------------------
   10H30

SALLE POLYVALENTE

(rez de chaussée)

ATELIER MEMOIRE

 Aurélie propose aux résidents de la retrouver, pour faire des exercices de stimulation mentale.

[image: ]





	

14H30

LES ACACIAS

(1er étage)

 REVUE DE PRESSE

Avec Crystelle
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[bookmark: _Hlk29032264]
MERCREDI 12 FEVRIER 2025
[bookmark: _Hlk146967853]
	[bookmark: _Hlk165033535]Aurélie (A.M.P) : en repos
Djamel (ANIMATEUR) : en congés
-----------------------------------------------------------------------------------------    
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CHARADES


















· Mon premier est un cochon.
· Robinson Crusoé se sentait comme mon deuxième.
· Mon troisième est l'inverse de l'amour.

 Mon tout est une céramique fine et translucide.
------------------------------------------------------------------------------ 
· Mon premier est un animal domestique.
· Mon deuxième vient avec le rhume.
· Mes troisièmes servent à voir.

Mon tout fait rigoler.












































[bookmark: _Hlk71293655]

JEUDI 13 FEVRIER 2025

	[bookmark: _Hlk165033575]





Djamel (ANIMATEUR) : en congés
-----------------------------------------------------------------------------------------    
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15H30

SALLE POLYVALENTE

 (rez de chaussée)

Crystelle vous propose un après-midi en musique.


[image: RÃ©sultat de recherche d'images pour "loto musical"]




































[bookmark: _Hlk165712165]

VENDREDI 14 FEVRIER 2025











	9H00 : Aurélie, Crystelle et Djamel : en réunion
------------------------------------------------------------------------------
12H00

SALLE POLYVALENTE 

REPAS

Œufs au plat / Pommes Darphin /Salade 



[image: Les œufs le soir : bon ou mauvais pour votre santé ? voici la réponse]    [image: Comment faire de parfaits paillassons de pommes de terre ?]




	[bookmark: _Hlk167464829]
14H30

SALLE POLYVALENTE

SEANCE VIDEO

Aurélie
 vous invite à venir regarder un film selon votre choix

[image: Résultat de recherche d'images pour "photo cinema"]









SAMEDI 15 FEVRIER 2025
[bookmark: _Hlk170725473]
	
DEVINETTE

 

[image: 36 idées de Devinette enigme | devinette enigme, devinettes, énigme]




	


INFORMATION


Prochain salon de thé :


SAMEDI 01 MARS 2025



[image: CAPRICES ET DELICES Clermont-Ferrand. Salon de Thé (63) - Clermont-Ferrand .maville.com]  [image: Santé. Café : un expresso... c'est bon pour la mémoire !]  [image: Top des salons de thé kids friendly à Clermont-Ferrand - Citizenkid]
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