
.


[bookmark: _Hlk175582114][bookmark: _Hlk154829613][bookmark: _Hlk82248490][bookmark: _Hlk123376851]LUNDI 17 FEVRIER 2025
[bookmark: _Hlk158306657]
	10H30

ATELIER GYM DOUCE 

SALLE POLYVALENTE 

(rez de chaussée) 

Florine invite les participants à la salle polyvalente, pour faire des exercices de stimulation physique. 

[image: http://t3.gstatic.com/images?q=tbn:h17bBmUuZq5e2M:http://www.kineopro.fr/boutique/images_produits/v40303_1.jpg]
	
 Djamel (ANIMATEUR) : en congés
----------------------------------------
10H30

ATELIER ESTHETIQUE 

(MANUCURE)

Aurélie vous propose un moment de détente.


[image: C:\Users\animateur\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.MSO\42D07A9A.tmp]



	








15H30

SALLE POLYVALENTE

(rez de chaussée)
	
Aurélie vous propose de la rejoindre au groupe de paroles.

Thème : décorations sur les services (séance N°2).



[image: https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcSz537TpwK2hddLzXPjInia2Fj0awvvLLhOz6IQLHrbFKHztvM1]
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Djamel (ANIMATEUR) : en réunion
-----------------------------------------------------------------------------------------
11H00

  
MESSE 

SALLE POLYVALENTE

(rez de chaussée)

La messe sera célébrée par le père Marc Denaes

[image: LA GRANDE]





	

14H45

LES ACACIAS

(1er étage)

 REVUE DE PRESSE

Avec Crystelle
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14H45

LES ACACIAS 

(1er étage)

Aurélie vous propose une séance de relaxation avec 
le fauteuil de massage.

 - Massage 
- Aromathérapie 
- Musicothérapie

[image: ]
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Djamel (ANIMATEUR) : en congés
Aurélie (A.M.P) : en repos
-----------------------------------------------------------------------------------------    





           


[image: Le saviez-vous ? – ALICE & COW.]
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JEUDI 20 FEVRIER 2025
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Djamel (ANIMATEUR) : en congés
-----------------------------------------------------------------------------------------    
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15H30

SALLE POLYVALENTE

 (rez de chaussée)

Crystelle vous propose un après-midi en musique.


[image: RÃ©sultat de recherche d'images pour "loto musical"]
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VENDREDI 21 FEVRIER 2025











	9H00/10H00 : Aurélie, Crystelle: en réunion
------------------------------------------------------------------------------

10H30

SALLE POLYVALENTE

(rez de chaussée)
	
Aurélie vous propose de la rejoindre afin de participer au projet « collecte de paroles » en partenariat avec la médiathèque de Lezoux. 






[image: Des exemples de prises de parole en public - Trisomie 21 France]
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14H30

SALLE POLYVALENTE

SEANCE VIDEO

Aurélie vous invite à venir regarder un film selon
 votre choix. 

[image: Résultat de recherche d'images pour "photo cinema"]
	14H30


Crystelle vous propose de vous rencontrer dans votre chambre en compagnie de Jaffa.






[image: http://goldenretrievers.free.fr/joyce.jpg]









SAMEDI 22 FEVRIER 2025
[bookmark: _Hlk170725473]
	
DEVINETTE



[image: Devinette marrante | Devinette du Jour]



	
INFORMATION


Prochain salon de thé :


SAMEDI 01 MARS 2025



[image: CAPRICES ET DELICES Clermont-Ferrand. Salon de Thé (63) - Clermont-Ferrand .maville.com]  [image: Santé. Café : un expresso... c'est bon pour la mémoire !]  [image: Top des salons de thé kids friendly à Clermont-Ferrand - Citizenkid]
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