
Terrine 
Cuisse de poulet 

Choux de Bruxelles 
Yaourt aromatisé  

Fruit 

Potage 
Tarte à l’oignon 

Salade 
Fromage 

Crème dessert  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LUNDI 



Taboulé 
Poisson meunière 

Haricots verts 
Petit fromage frais 

Poires Belle-Hélène  

Potage 
Bun’n’roll volaille 

Salade 
Fromage  

Fruit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

MARDI 



Panée au camembert 
Bœuf Carottes 

Compote meringuée 

Potage 
Gratin dauphinois et 

jambon 
Fromage  

Panna cotta 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MERCREDI 

 



 
Pot au feu avec ses légumes 

Yaourt bifidus vanille 
Fruit 

Bouillon du pot vermicelles 
Poireaux au jambon 

Fromage 
Flan   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JEUDI 

 



Salade de pâtes 
Poisson 
Fenouil 

Faisselle 
Fruit  

 

Potage 
Quiche 
Salade 

Fromage  
Compote 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

= 

 

 

 

 

 

 

 

 

VENDREDI 

 



Salade coleslaw 
Sauté de porc 

Pommes sarladaises 
Tarte chocolat et crème anglaise 

Potage 
Feuilleté volaille 

Salade 
Fromage 

Fruits au sirop 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

SAMEDI 

 



 
Cassoulet 

Fromage blanc aromatisé 
Baba au rhum 

Potage 
Gratin de pâtes au jambon  

Fromage  
Flamby 

 

 

DIMANCHE 
 


