
.


[bookmark: _Hlk154829613][bookmark: _Hlk82248490][bookmark: _Hlk123376851]LUNDI 15 JUILLET 2024
[bookmark: _Hlk158306657]
	[bookmark: _Hlk170717569]Florine (ergothérapeute) : en congés
Crystelle (A.S.G) : en repos
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
10H30
Djamel vous propose une promenade dans le parc. 

[image: ]


	[bookmark: _Hlk145777912]14H30

SALLE POLYVALENTE

(rez de chaussée)



VELO INTERACTIF

Djamel vous propose promenade à vélo à travers le monde ? 


    [image: Bikelabyrinth.com]

	16H45

SALLE POLYVALENTE

ATELIER MEMOIRE


Djamel propose aux résidents de le retrouver, pour faire des exercices de stimulation mentale.


[image: ]



[bookmark: _Hlk103865886]

MARDI 16 JUILLET 2024

	Florine (ergothérapeute) : en congés
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
11H00
  
MESSE 

SALLE POLYVALENTE

(rez de chaussée)

La messe sera célébrée par le père Marc Denaes

[image: LA GRANDE]


	[bookmark: _Hlk117870435]
15H00

SALLE POLYVALENTE


Après-midi glaces

Vous êtes gourmand ??? 

Alors n’hésitez plus, venez nous rejoindre à la salle polyvalente pour déguster une glace à l’italienne

Deux parfums vous seront proposés : Vanille, Fraise ou le duo Vanille/Fraise













[image: Préparation Glace à l'italienne parfum vanille 1kg]   [image: Glaces à l'italienne artisanales | Glacier Aix-en-Provence -  Philippesegond.fr]  [image: Mix pour Glace Italienne parfum Fraise | Granita France]






[bookmark: _Hlk29032264]
MERCREDI 17 JUILLET 2024
[bookmark: _Hlk146967853]
	[bookmark: _Hlk165033535] 10H30

ATELIER JARDINAGE


[image: C:\Users\animateur\Desktop\repas des voeux 2012\2016-05-18 001\P1040711.JPG]

Avec Djamel

	14H30




LES ACACIAS 

(1er étage)

Djamel vous propose une séance de relaxation avec 
le fauteuil de massage.

 - Massage 
- Aromathérapie 
- Musicothérapie

[image: ]


	[bookmark: _Hlk109399057][bookmark: _Hlk108100627]16H45 

SALLE POLYVALENTE

Jeux
Sur grand écran

BOWLING




[image: C:\Users\animateur\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\LPMEJ6SN\MP900405096[1].jpg]




[bookmark: _Hlk71293655]
JEUDI 18 JUILLET 2024

	[bookmark: _Hlk165033575]10H30-16H30

SORTIE 

ETANG DE CULHAT

Crystelle, Aurélie et Djamel vous accompagnent pour une journée détente au bord de l’eau (Pêche, Pique-nique) .













  
[image: L'Étang du Moura - Sites Naturels à Espas - Guide du Gers]                                            [image: ]                                [image: Camping pêche dans l'Ain | camping lac de Cormanche]         


	[bookmark: _Hlk161416549]




[image: énigme pêche]



[bookmark: _Hlk165712165]

VENDREDI 19 JUILLET 2024











	10H00

SALLE POLYVALENTE

(rez de chaussée)
	
Crystelle vous propose de de la rejoindre au groupe de paroles.

Thème : commission restauration


[image: https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcSz537TpwK2hddLzXPjInia2Fj0awvvLLhOz6IQLHrbFKHztvM1]
 
	12H00

SALLE POLYVALENTE

REPAS (2ème groupe) 

ROOSBEEF 
Pommes paillassons
Bavarois abricot

[image: Résultat de recherche d'images pour "PHOTO ROSBEEF TRANCHE"]  [image: Galettes pommes de terre - Recette de cuisine - Meilleur du Chef]  [image: ] 




	[bookmark: _Hlk167464829]15H00

SALLE POLYVALENTE

SEANCE VIDEO

Djamel vous invite à venir regarder un film avec 
Clovis Cornillac / Elodie Bouchez :


 LA GRANDE BOUCLE
               

[image: LA GRANDE BOUCLE - Cinémathèque de Nice]    [image: La grande boucle]  [image: La grande boucle – Films sur Google Play]
François est un passionné du Tour de France.
Licencié par son patron et quitté par sa femme, il part faire la Grande Boucle avec un jour d’avance sur les pros. D’abord seul, il est vite rejoint par d’autres, inspirés par son défi. Les obstacles sont nombreux mais la rumeur de son exploit se répand. Les médias s’enflamment, les passants l’acclament, le Maillot Jaune du Tour enrage. François doit être stoppé !




[bookmark: _Hlk170725431]SAMEDI 20 JUILLET 2024

	
DEVINETTE

 
[image: ]

	Suite à une réorganisation de travail, nous vous informons que le salon de thé aura lieu désormais tous les premiers samedis du mois.

Merci pour votre compréhension

Prochain salon de thé : 

SAMEDI 03 AOUT


















[image: http://www.brasseursdunord.fr/wp-content/uploads/2013/07/biere2.jpg]
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CHACUN PECHE 1 POISSON
AU TOTALILY A 3 POISSONS
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