
Jambon à griller sauce barbecue 
Frites 

Yaourt nature 
Fruit 

Potage 
Pizza 

Salade 
Fromage  

Flan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

LUNDI 



Choux fleur vinaigrette 
Saumon 

Haricots verts 
Fromage blanc aromatisé 

Crème dessert 

Potage 
Tomate farcie maison 

Riz 
Fromage  

Salade de fruits 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

MARDI 



Terrine de poisson 
Sauté de poulet au curry 

Carottes 
Fromage frais 

Fruit 

Potage 
Œufs chimay 

Salade 
Fromage  

Mousse pralinée 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

MERCREDI 



Sardines à l’huile 
Langues de bœuf 

Pâtes 
Faisselle coulis fruits rouges 

 

Soupe de poisson 
Croque-monsieur 

Salade 
Fromage 

Fruit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JEUDI 



Céleri rémoulade 
Paëlla 

Panna cotta 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VENDREDI 

 

 
Potage 

Tarte à l’oignon 
Salade 

Fromage  
Fruits 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SAMEDI 

 

Endives en salade avec des 
pommes 

Bœuf bourguignon 
Tagliatelles 

Fromage blanc nature 
Fruit 

Potage 
Cake jambon - olives 

Salade 
Fromage  

Fruit 



 

 

DIMANCHE 
 

Mousse de betterave au chèvre 
Poulet rôti 

Haricots beurre 
Petit suisse aromatisé 

Clafoutis 

 
Potage 

Pâtes à la carbonara 
Fromage  
Compote 


