
Salade verte 
Tartiflette 

Jambon sec 
Mont-blanc 

Potage  
Quenelle sauce nantua 

Fromage  
Fruit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LUNDI 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MARDI 

 

Carottes râpées 
Poisson 

Purée de butternut 
Fruit 

Potage  
Endives au jambon 

Fromage  
Compote  



Mousse de canard 
Colombo de porc 

Poêlée de légumes 
Tarte aux fruits 

Potage  
   Pâté aux pommes de terre 

Salade verte 
Fromage 

Fruit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MERCREDI 
 



Bouillon de vermicelles 
Pot au feu 

Fruits au sirop 

Velouté de potiron 
Roulé au fromage 

Salade verte 
Fromage  

Mousse de fruits 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JEUDI 

 



Salade verte 
Brandade de poisson 

Petit suisse nature 
Salade de fruits 

Potage 
Charcuterie 
Salade verte 

Fromage  
Fruit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VENDREDI 

 



Œufs mayonnaises 
Aiguillettes de poulet panées 

Chou-fleur persillé 
Fromage blanc  

Demi fruit au sirop 

Potage  
Quiche lorraine 

Salade verte 
Fromage  

Panna Cotta 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

SAMEDI 

 



Terrine de légumes 
Blanquette de veau 

Riz aux petits légumes 
Paris Brest 

Potage  
Raviolis 
Fromage  

Compote meringuée 

 

 

 

DIMANCHE 
 


